
Classe Parcours Activité 1 Activité 2

A Sieste (Stephanie Teychon  ) Jeux d'adresse

B Sieste ( Aurélie Boucabeille) A la découverte d'instruments de musique

C Lever échelonné et petits jeux ( I.Tonnelle) Sécurité à vélo

D Ludolez Danse  contemporaine

Moyenne et grande E Les petites choré de Marion Pinata

Grands F A la découverte d'instruments de musique English game

G Pinata Jeux des petits chevaux géants

H English game Jeux coopératifs

I Jeux d'adresse Ludolez

J Danse  contemporaine Les petits artistes 

Se détendre et se relaxer

Eveiller au goût

Favoriser l’envie de jouer

Domaine Etre à l'aise avec son corps

de l'activité Favoriser l’accès à la culture et aux arts 

Prévenir les conduites à risques, éduquer à la santé

Développer la curiosité intellectuelle

Planning des Temps d'Activités Périscolaires (TAP)

Cycle 3 : Des vacances de Noël aux vacances de Février 2017 

Petite section

RECREATION GOUTER



Classe Parcours Activité 1 Activité 2

A Sieste (Marie Ange ) Danse et objet

B Sieste (Francoise) Perles et Tampons à encre

C Lever échelonné/jeux d'imitation  Danse djembé

D Danse et objet Recyclage et voyage dans les iles

E Guisard Johana Les petites chorégraphies d'Aurélie

F Parcours de motricité Jeux autour du livre

G Jeux de ballon Musique et mouvements

H Danse djembé Parcours de motricité 

I Les petites chorégraphies d'Aurélie Guisard Johana

J Musique et mouvements Jeux de ballons

Se détendre et se relaxer
Eveiller au goût

Domaine Favoriser l’envie de jouer

de l'activité Etre à l'aise avec son corps

Favoriser l’accès à la culture et aux arts 
Prévenir les conduites à risques, éduquer à la santé
Développer la curiosité intellectuelle

RECREATION

Rappel 

Activités périscolaires facultatives et gratuites, entre 

14 et 17 h, le vendredi, 

Plusieurs séances d’activités, alternant pratique 

sportive et activité culturelle / artistique ou 

linguistique,

Regroupés par tranches, les enfants se voient 

proposer au début de chaque cycle plusieurs parcours 

d’activités indissociables,

                                                                              Planning desTemps d'Activités Périscolaires

GOUTER

Cycle 3 : Des vacances de Noël aux vacances de Février 2017 

Petite section

Moyenne et grande section



Classe Parcours Activité 1 Activité 2

A Sieste  (Pauline Salendre) Les petits artistes 

B Sieste (isabelle calado ) Jeux de ballon

C Lever échelonné/jeux d'imitation ( stephannie pages) Petits Vélos

D English games Jeux dansés et musicaux d'extérieur

E Personnages en 3 D Yoga du rire 

F Jeux de ballon English games

G Yoga du rire Jeux de société

H Petits Vélos Personnages en 3 D

Domaine

de l'activité

Eveiller au goût
Favoriser l’envie de jouer
Etre à l'aise avec son corps
Favoriser l’accès à la culture et aux arts 

                                                                                 Planning des Temps d'Activités Périscolaires

Prévenir les conduites à risques, éduquer à la santé

RECREATION

Rappel 

Activités périscolaires facultatives et gratuites, entre 14 et 

17 h, le vendredi, 

Plusieurs séances d’activités, alternant pratique sportive et 

activité culturelle / artistique ou linguistique,

Regroupés par tranches, les enfants se voient proposer au 

début de chaque cycle plusieurs parcours d’activités 

indissociables,

Chaque activité est proposée selon un cycle de 6 à 8 

séances, entre 2 périodes de vacances scolaires. 

Moyenne et 

grande section

GOUTER

Développer la curiosité intellectuelle

Se détendre et se relaxer

Cycle 3 : Des vacances de Noël aux vacances de Février 2017 



Classe Parcours Activité 1 Activité 2

Petite section A Sieste ( Graziela) Découverte des matières

B Le vélo en toute sécurité La neige dans tous ses états

C Modelage Initiation a la danse classique

D Initiation a la danse classique Modelage 

Se détendre et se relaxer
Eveiller au goût

Domaine Favoriser l’envie de jouer  

de l'activité Etre à l'aise avec son corps
Favoriser l’accès à la culture et aux arts 

Prévenir les conduites à risques, éduquer à la santé
Développer la curiosité intellectuelle

                                                                                 Planning des Temps d'Activités Périscolaires

Rappel 

Activités périscolaires facultatives et gratuites, entre 

14 et 17 h, le vendredi, 

Plusieurs séances d’activités, alternant pratique 

sportive et activité culturelle / artistique ou 

linguistique,

Regroupés par tranches, les enfants se voient 

proposer au début de chaque cycle plusieurs parcours 

d’activités indissociables,

Chaque activité est proposée selon un cycle de 6 à 8 

séances, entre 2 périodes de vacances scolaires. 

RECREATION GOUTER

Cycle 3 : Des vacances de Noël aux vacances de Février 2017 

Moyenne et grande 

section


